VIE As 1ATIV UN LIEV D°ANIMATION POVR TOVS
L’Espace de Vie sociale Chemin des coteaux 64800 NAY

05 59 6111 82 (Choix 1)

Propose des réunions socialjeunesse@paysdenay.fr |

d’'informations et des formations . . . ’

pour les bénévoles des associations Accueil du lundi au vendredi ACE
du territoire, en lien avec le réseau de 8h30 a 12h et de 14h a 17h

PALVA (comptabilité, gestion, subventions,
responsabilité des dirigeants associatifs...)
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Coordonne avec les communes
et les associations sportives
communales la « Féte du Sport
en famille » Journée Nelson
Paillou. Activités sportives a
découvrir gratuitement en famille
tout au long d'une journée

(un dimanche début Septembre)
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& Organise des événements
avec les communes et
les associations locales
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. . Venez avec LB PETIT PUS du Pays de Nay
LE PENEVOLAT Service de transport collectif sur réservation:
2,50°¢€ |e trgjet.

Renseignements et réservations:

0970 870 870
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L'Espace de Vie Sociale du pays
(ONTACTEZ-NOVS de Nay bénéficie du soutien

de ses partenaires
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UN LIEV D’ANIMATION
OVVERT A TOVS ET
TOVTE L'ANNEE

L’Espace de Vie Sociale du Pays

de Nay, agréé par la CAF, propose et

développe avec vous des activités
et des projets a finalité sociale,
éducative et de loisirs en lien avec
les communes, les associations
et les partenaires locaux.

Les activités collectives proposées
sont animées par des professionnels
et des bénévoles et peuvent évoluer

en fonction de vos besoins
et de vos demandes

RENCONT ES X~ INITIATIVES

VENEZ PARTIQIPER
A D\FFERENTES »

3¢ Des activités réguliéres

e Marche active et balade tranquille
e Les rendez-vous du jeudi
(activités libres)
e Tricot / Crochet / Couture
e Atelier de conversation en anglais

e Atelier de francais langue
étrangere (cours collectif par niveau)

e Jardin partagé

# Des activités ponctuelles

e Ateliers réparation et entretien veélo
e Sorties et visites (expositions, sortie
nature et découverte patrimoine...)
e Ateliers d'échanges de savoir-faire
e Ciné Lundi
(film sélectionné par le public)
e Réunions d'informations et
activités de Prévention Santé
e Ateliers numeérique tous
niveaux avec la Fibre 64

Des activités séniors

Ateliers de Prévention santé pour
les plus de 55 ans en partenariat
avec 'ASEPT (sommeil, mémoire, nutri-
tion, vitalité, informatique...)

Semaine Bleue : Animations
proposees lors de la semaine
nationale des personnes agees
et retraités (début octobre)

F MILLES X PARTAGES

ECHANGER ET PARTAGER
DES MOMENTS

Sorties Familles a la journée

Cafés des parents

Temps convivial d'échanges avec
d'autres parents et des professionnels
pour partager ses expéeriences

et ses préoccupations.

# Soirées échanges et ciné-débats

sur des sujets liés a I'€ducation,
la santé, la citoyenneté...

4 Journées des Familles

Animations variées proposees avec
des acteurs, des associations locales
et les services de la Communauté de
communes. (avril-mai)




