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Venez avec  LE PETIT BUS du Pays de Nay
Service de transport collectif sur réservation : 

2, 50 € le trajet.
 Renseignements et réservations : 

0970 870 870

L’Espace de Vie Sociale du pays 
de Nay bénéficie du soutien 

de ses partenaires

ESPACE DE VIE SOCIALE
Chemin des coteaux 64800 NAY

05 59 61 11 82 (Choix 1)
socialjeunesse@paysdenay.fr

Accueil du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h et de 14h à 17h

UN LIEU D’ANIMATION POUR TOUS

Propose des réunions 
d’informations et des formations 
pour les bénévoles des associations 
du territoire, en lien avec le réseau 
PALVA (comptabilité, gestion, subventions, 
responsabilité des dirigeants associatifs...)

Coordonne avec les communes 
et les associations sportives 
communales la « Fête du Sport 
en famille » Journée Nelson 
Paillou. Activités sportives à 
découvrir gratuitement en famille 
tout au long d’une journée 
(un dimanche début Septembre)

Organise des évènements 
avec les communes et 
les associations locales

L’Espace de Vie sociale

LE BÉNÉVOLAT 
Vous souhaitez mettre à profit vos 

compétences, vos savoir-faire, 
votre expérience, partager

 vos idées et vos envies... 

Vous souhaitez vous engager en 
donnant de votre temps au sein 

de l’Espace de Vie Sociale. 

CONTACTEZ-NOUS



VENEZ EN FAMILLE 
ÉCHANGER ET PARTAGER 
DES MOMENTS

Sorties Familles à la journée

Cafés des parents
Temps convivial d’échanges avec 
d’autres parents et des professionnels 
pour partager ses expériences 
et ses préoccupations.

Soirées échanges et ciné-débats
sur des sujets liés à l’éducation, 
la santé, la citoyenneté...

Journées des Familles
Animations variées proposées avec 
des acteurs, des associations locales 
et les services de la Communauté de 
communes. (avril-mai)

UN LIEU D’ANIMATION 
OUVERT À TOUS ET 

TOUTE L’ANNÉE

L’Espace de Vie Sociale du Pays 
de Nay, agréé par la CAF, propose et 
développe avec vous des activités 

et des projets à finalité sociale, 
éducative et de loisirs en lien avec 

les communes, les associations 
et les partenaires locaux.

Les activités collectives proposées  
sont animées par des professionnels  
et des bénévoles et peuvent évoluer  

en fonction de vos besoins 
et de vos demandes

VENEZ PARTICIPER 
À DIFFÉRENTES 
ANIMATIONS

Des activités régulières
	Marche active et balade tranquille
	Les rendez-vous du jeudi

	 (activités libres)
	Tricot / Crochet / Couture
	Atelier de conversation en anglais
	Atelier de français langue 

	 étrangère (cours collectif par niveau)
	Jardin partagé

Des activités ponctuelles
	Ateliers réparation et entretien vélo
	Sorties et visites (expositions, sortie 	

	 nature et découverte patrimoine…)
	Ateliers d’échanges de savoir-faire
	Ciné Lundi 

	 (film sélectionné par le public)
	Réunions d’informations et 

	 activités de Prévention Santé
	Ateliers numérique tous 

	 niveaux avec la Fibre 64

Des activités séniors
	Ateliers de Prévention santé pour 

les plus de 55 ans en partenariat 
avec l’ASEPT (sommeil, mémoire, nutri-
tion, vitalité, informatique…)
	Semaine Bleue : Animations 

proposées lors de la semaine 
nationale des personnes âgées 
et retraités (début octobre)


